초등학교 3~6학년 음악과 교수·학습 과정안 (3차시 연계 프로젝트)
손끝으로 울리는 맑은 멜로디, 칼림바 프로젝트

	대상 및 차시
	초등학교 3~6학년 / 3차시 프로젝트 (차시당 40분)
	지도 교사
	김동훈

	단원(주제)
	칼림바 연주 - 연주 자세와 숫자보 익히기부터 모둠 앙상블 합주까지
	수업 모형
	실기 중심 & 모둠 협동 학습

	학습 목표
	1. 칼림바의 구조와 잡는 자세, 건반 튕기기 주법을 익혀 맑은 소리를 낼 수 있다.
2. 숫자보와 계름을 이해하고, 단음 연주에서 화음(글리산도/동시 튕기기) 연주로 확장할 수 있다.
3. 모둠원과 박자와 화성을 맞춰 칼림바 앙상블 연주를 완성하고 즐겁게 발표할 수 있다.

	준비물 및 매체
	17키 칼림바, 조율 망치, 숫자 악보 학습지, 건반 스티커, 반주 음원, PPT


■ [1차시] 칼림바와의 첫 만남 - 바른 자세와 숫자보 단음 연주 (40분)
	단계(시간)
	학습 요소
	교수 · 학습 활동 내용
	자료 및 유의점 (★)

	도입
(5분)
	칼림바 탐색 및
동기유발
	◎ 칼림바 연주 영상 감상 및 동기유발
- 손가락 피아노 '칼림바'의 청아하고 오르골 같은 음색 느껴보기
- 칼림바의 구조 탐색: 울림통(바디), 쇠 건반(키), 울림구멍(사운드 홀)
◎ 학습 문제 확인하기
칼림바의 바른 연주 자세와 숫자보 읽는 법을 익히고 기본 단음 멜로디를 연주해 봅시다!
	칼림바 연주 영상

★ 손가락 살이 아닌 손톱 끝으로 건반을 튕기도록 안내

	전개 1
(10분)
	바른 자세와
기본 주법
	◎ 칼림바 쥐는 법과 건반 튕기기 연습
- 양손으로 울림통 옆면을 부드럽게 감싸 쥐기
- 양손 엄지손가락 손톱 끝을 이용하여 건반을 위에서 아래로 살짝 위아래 튕기기
- 건반 배열 이해하기: 중앙의 도(1)를 중심으로 좌우 교대로 음이 높아지는 원리 익히기
	★ 손가락 통증 방지를 위해 힘을 빼고 부드럽게 튕기도록 지도

	전개 2
(17분)
	숫자보 익히기 및
단음 연주
	◎ 숫자보(Number Notation) 읽기 및 실기 연습
- 숫자와 음계의 매칭 이해하기 (1:도, 2:레, 3:미, 4:파, 5:솔, 6:라, 7:시)
- [음계 연습] 1-2-3-4-5-6-7-1'(높은도) 좌우 교대 튕기기 실습
- [연습곡 연주] '비행기', '학교 종' 숫자보를 보며 단음 멜로디 연주하기
- 짝과 함께 서로의 음색과 정확한 건반 위치 확인해주기
	숫자보 악보 학습지, 건반 스티커

★ 초보자를 위해 건반 스티커 부착 활용

	정리
(8분)
	1차시 정리 및
피드백
	◎ 오늘 배운 주법 및 단음 멜로디 복습
- 숫자보 읽는 법과 바른 건반 튕기기 자세 확인하기
- 학급 전체가 다 함께 '학교 종' 단음 합주하기
- 차시 예고: 2차시에는 화음(글리산도 및 동시 튕기기) 연주로 표현력 넓히기 안내
	★ 맑은 소리를 낸 학생 칭찬 및 상호 피드백


■ [2차시] 소리의 풍성함 - 화음 주법과 다채로운 표현 (40분)
	단계(시간)
	학습 요소
	교수 · 학습 활동 내용
	자료 및 유의점 (★)

	도입
(5분)
	1차시 복습 및
동기유발
	◎ 1차시 배운 음계 및 단음 곡 워밍업
- 도-레-미-파-솔-라-시-도 음계 좌우 교대 튕기기로 손가락 풀어주기
◎ 학습 문제 확인하기
동시 튕기기와 글리산도 주법을 익혀 풍성한 화음 멜로디를 연주해 봅시다!
	★ 손가락 워밍업을 통해 스트레칭 실시

	전개 1
(15분)
	화음 주법
(동시 튕기기/글리산도)
	◎ 양손 동시 튕기기(2화음) 주법 익히기
- 근음(멜로디)과 화음 음을 양손 엄지로 동시에 튕겨 풍부한 소리 만들기
◎ 글리산도(Glissando) 주법 익히기
- 엄지 손톱으로 연속된 건반을 쓸어내리듯 굴려 아름다운 물결 소리 내기
- [화음 연습] 1-3(도-미), 1-5(도-솔), 4-6(파-라) 화음 튕기기 실습
	화음 주법 시범 시각 자료

★ 글리산도 시 너무 세게 긁지 않도록 손가락 힘 조절 지도

	전개 2
(12분)
	풍성한 반주곡
연주 실습
	◎ 화음이 들어간 아름다운 명곡 연주하기
- [연습곡] '할아버지의 시계' 또는 '언제나 몇 번이라도(센과 치히로 OST)' 선택
- 멜로디에 어울리는 화음 반주 패턴 적용하여 연주하기
- 박자기에 맞춰 일정하고 은은한 템포로 연주하는 연습 진행
	화음 악보 학습지, 메트로놈/반주음원

★ 박자가 느려지지 않도록 메트로놈 활용

	정리
(8분)
	2차시 정리 및
모둠 구성
	◎ 화음 연주 발표 및 3차시 모둠 구성
- 배운 곡의 주요 화음 파트를 학급 전체 연주로 감상하기
- 3차시 '칼림바 앙상블 발표회'를 위한 4인 1조 모둠 구성 및 역할(멜로디/화음/카운터 멜로디) 나누기
	★ 수준에 맞춘 모둠원 역할 분담 고려


■ [3차시] 아름다운 하모니 - 모둠별 칼림바 앙상블 발표회 (40분)
	단계(시간)
	학습 요소
	교수 · 학습 활동 내용
	자료 및 유의점 (★)

	도입
(5분)
	모둠별 준비 및
동기유발
	◎ 칼림바 앙상블 합주 영상 감상 및 동기유발
- 칼림바 여러 대가 모여 이루는 오케스트라 같은 울림 감상하기
◎ 학습 문제 확인하기
모둠원과 호흡을 맞춰 칼림바 앙상블을 완성하고 즐겁게 발표해 봅시다!
	칼림바 앙상블 영상

	전개 1
(15분)
	모둠별 앙상블
협동 연습
	◎ 모둠별 칼림바 앙상블 합주 연습하기
- [합주곡 예시] '음악상자 속 멜로디' (1파트: 메인 멜로디, 2파트: 화음 반주, 3파트: 카운터 멜로디)
- 파트별로 차근차근 연습 후, 속도와 박자를 맞춰 소리 합치기
- 상대방 파트의 소리를 경청하며 자신의 연주 음량 조절하기
- 교사의 모둠별 순회 지도 및 조율 상태 점검 코칭
	앙상블 악보 세트, 조율 망치

★ 음정이 틀어지지 않도록 교사가 조율을 점검해 줌

	전개 2
(12분)
	모둠 앙상블
발표회
	◎ '손끝의 울림' 모둠별 칼림바 앙상블 음악회
- 모둠별로 나와 무대 매너(인사, 시작 신호)를 갖추고 합주 연주 발표
- 감상 학생들은 친구들의 연주에서 맑은 소리와 화음의 조화를 찾아 기록하며 경청
	★ 발표 후 따뜻한 격려와 지지 분위기 조성

	정리
(8분)
	프로젝트 마무리
및 나눔
	◎ 3차시 칼림바 프로젝트 종합 성찰
- 첫 시간 단음 연주부터 앙상블 합주까지 자신의 성장을 돌아보고 소감 나누기
- 자기 평가 및 동료 평가서 작성하기
- 칼림바 보관법(습기 방지, 케이스 보관) 안내 후 프로젝트 종료
	평가서, 전용 케이스


■ 과정 중심 평가 계획
	평가 영역 및 관점
	평가 기준
	평가 방법

	기본 주법 및 숫자보 이해
(실기·기능)
	상: 바른 연주 자세와 주법(동시 튕기기/글리산도)으로 숫자보를 정확히 읽고 맑은 소리로 연주한다.
중: 숫자보를 읽고 단음 연주를 수행할 수 있으나 화음 표현이 다소 미숙하다.
하: 건반 위치 찾기가 어렵거나 손가락에 힘이 들어가 유려한 소리를 내지 못한다.
	실기 평가
관찰 평가

	앙상블 합주 및 협동성
(표현·협동)
	상: 모둠원과 속도와 박자를 맞추며 다른 파트의 소리를 듣고 조화로운 앙상블을 연주한다.
중: 자신의 파트를 연주할 수 있으나 다른 파트와의 박자 맞추기에 약간의 오차가 있다.
하: 모둠 합주 시 박자를 맞추지 못하거나 자신의 역할을 완성하지 못한다.
	모둠 평가
실기 평가

	태도 및 감상
(태도·참여)
	상: 칼림바 연습에 적극적으로 참여하고 친구들의 연주를 경청하며 바른 감상 태도를 보인다.
중: 연주 연습에 참여하지만 감상 시 집중력이 흐려지기도 한다.
하: 연주 연습에 소극적이거나 악기 관리에 주의가 필요하다.
	자기 평가
관찰 평가



